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AMÉNAGEMENT DU TERRITOIRE 

La nature à l’honneur à Paris La Défense 
 

Accroître la place allouée aux espaces verts à Paris La Défense est une des priorités de 

l’établissement public qui pilote le premier quartier d’affaires européen. Avec plus de 37 hectares 

de verdure et une nette augmentation des animations portant sur le rapport à la nature, tout est 

mis en œuvre pour promouvoir les interactions entre les usagers de Paris La Défense et la 

végétation. Cette année encore, le quartier participe aux événements nationaux dédiés à la 

nature en ville. Zoom sur le programme des prochaines semaines. 

 

Des quartiers plus végétalisés que l’on ne l’imagine 

On pourrait en douter mais Paris La Défense se révèle nettement plus végétalisé que d’autres 

quartiers parisiens ! Longtemps perçu comme un territoire très minéral, Paris La Défense abrite 

aujourd’hui 4 jardins partagés dont un tout nouveau (le jardin des Collines), près de 4 000 arbres 

et un parc de 5 hectares est en cours d’aménagement sur l’esplanade. À cela s’ajoutent les  

15 hectares du futur Delta vert programmés côté Terrasses de Nanterre. Enfin, 35 % des zones 

piétonnes sont aujourd’hui végétalisées. Grâce aux Jardins de Gally, le quartier anime les 

espaces et en développe de nouveaux.  Ces différents écrins de verdure procurent une meilleure 

qualité de vie. Ces lieux favorisent aussi les échanges entre les différents profils d’usagers du 

quartier qui s’y retrouvent régulièrement à l’occasion d’ateliers thématiques ou pour cultiver des 

plantes potagères et des aromates. 

Le succès remporté par le tout dernier jardin 

partagé, inauguré il y a quelques jours, le 

Jardin des Collines, démontre l’intérêt des 

usagers du quartier pour ce type d’initiative. 

À proximité du CNIT, il propose, sur 650 m2, 

10 bacs de culture de 25 m2. Doté d’une 

cabane de jardin et de tables réservées aux 

pique-niques, il est spécifiquement dédié aux 

étudiants de tout le quartier et géré par les 

adhérents de l’association Vinci durable du 

pôle Léonard de Vinci. 

 

 

Six hectares de verdure auront été créés à Paris La Défense 

en moins de 10 ans 
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« Les espaces verts de Paris La Défense, au-delà de leur esthétisme, participent à la lutte contre 

les îlots de chaleur et contribuent à créer des lieux de convivialité. Le vert s’installe durablement 

à Paris La Défense, c’est une composante à part entière de l’architecture des lieux. En moins de 

10 ans, et avec notamment la réalisation du parc sur l’esplanade, Paris La Défense se sera étoffé 

de plus de six hectares de verdure. Ceci relève de son ambition de devenir le premier quartier 

d’affaires mondial post-carbone d’ici 2030 avec, comme défi, de diviser par deux ses émissions 

de gaz à effet de serre. » explique Pierre-Yves Guice, Directeur Général de Paris La Défense. 

En mai, Paris La Défense s’investit dans La Fête de la nature  

À l’occasion de la Fête de la nature, prévue à l’échelle nationale du 20 au 25 mai prochain, 

Paris La Défense va proposer des ateliers gratuits portant sur trois grandes thématiques : Les mains 

dans la terre, De la graine à l’épluchure, Les aromatiques parfument… les pollinisateurs 

accourent ! 

Pensés pour intéresser le plus grand nombre, des enfants aux seniors, ces ateliers de 90 minutes 

réunissant 15 personnes offriront l’opportunité de découvrir différents jardins du quartier. 

>> Inscription gratuite en ligne ICI  

En juin, Paris La Défense participe au Rendez-vous au jardin  

Pour la 23e édition de l’événement national Rendez-vous au jardin piloté par le Ministère de la 

Culture, Paris La Défense organise le vendredi 5 juin (de 12h à 13h30) et le samedi 6 juin (de 

10h30 à 12h), une visite guidée d’1h 30 pour découvrir le Jardin de l’Arche, la Rose de Cherbourg, 

le Parc Diderot, et le chantier du parc en cours. 

Par groupes de 20 personnes, ces balades pensées pour les usagers du quartier, salariés, 

habitants ou amateurs curieux, vont leur permettre de découvrir des espaces qu’ils côtoient 

quotidiennement sans en connaître les spécificités. 

>> Inscription gratuite en ligne ICI 

Outre ces événements, le programme annuel d’ateliers animés par Les jardins de Gally se 

déroulant au sein des différents jardins partagés reste soutenu. 12 sessions sont ainsi prévues 

jusqu’en juin, abordant des sujets variés. Plus d’informations ICI.  

 

https://www.parisladefense.com/fr/programme/agenda/fete-nature-2026
https://www.parisladefense.com/fr/programme/agenda/rendez-vous-jardins-2026
https://www.parisladefense.com/fr/infos-pratiques/actualites/ateliers-jardins-partages
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SERVICE PRESSE PARIS LA DÉFENSE 

Agence Treize Cent Treize 

 

Aurélie CARON - 06 22 43 45 63 

Enzo PLENT - 07 81 55 61 88 

Alain N’DONG - 06 60 67 39 92 

 

Presse1313@treizecenttreize.fr  

PARIS LA DÉFENSE C’EST : 

• Paris La Défense classé 4e quartier d’affaires 

au monde, selon le baromètre d’attractivité 

des quartiers d’affaires EY-ULI 2025 

• 200 000 salariés, 50 000 habitants, 70 000 
étudiants 

• 3,8 M de m2 de bureaux dans plus de 125 

immeubles 

• 600 Grandes Entreprises, 600 Entreprises de 

taille intermédiaire et 1 600 PME 

• Un territoire de 564 ha dont 31 ha d’espace 

piéton avec plus de 50 œuvres d’art de 

renom 
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